MENU

SEMAINE du 07 NOVEMBRE 2022 au 10 NOVEMBRE 2022

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Café - Lait Macédoine / mais / Maquereaux moutarde

Beurre — Confiture

betteraves rouges / thon

Poisson meuniére

LUNDI Chocolat — Pain Steak haché / saumon a Petits pois
07 Pate a tartiner I'aneth Fromage
Céréales - Yaourts Coquillettes Donuts
Fromage
Salade de fruits
Café — Lait Salade / concombre / Friand fromage
Beurre — Confiture carottes rapées Roti d’agneau
MARDI Chocolat — Pain Galette fromagére / pané de Semoule
08 Pate a tartiner blé Liégeois
Céréales - Yaourts Haricots verts Fruits
Petits suisses
Fruits
Café — Lait Céleri rémoulade / ceufs durs Mache
MERCREDI Beurre — Confiture Blanquette de veau Pizza
09 Chocolat — Pain Riz Fromage
Pate a tartiner Fromage Fruits
Céréales — Yaourts Mousse au chocolat
Café — Lait Taboulé / champignons a la
Beurre — Confiture grecque
JEUDI Chocolat — Pain Choucroute / raviolis /
10 Pate a tartiner Fromage
Céréales — Yaourts Fruits
FERIE
VENDREDI / /
11
Bleu Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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ME NU

SEMAINE du 14 NOVEMBRE 2022 au 18 NOVEMBRE 2022

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Café - Lait Chou blanc / champignons Sardines a la tomate

Beurre — Confiture

aux fines herbes / mache

Escalope viennoise

LUNDI Chocolat — Pain Saucisse de Toulouse / Petits pois
14 Pate a tartiner fondu creusois Fromage
Céreéales - Yaourts Frites Eclair au chocolat
Yaourt
Fruits
Café — Lait Friand fromage / friand Salade
Beurre — Confiture viande Paté de pommes de
MARDI Chocolat — Pain Emincé de porc a la terre
15 Pate a tartiner moutarde / poulet roti Jambon de dinde
Céréales - Yaourts Poélée de légumes Fromage
Fromage Compote
Fruits
Café — Lait Salade limousine Bouillon de boeuf
MERCREDI Beurre — Confiture Lasagnes bolognaise Cuisse de poulet
16 Chocolat — Pain Fromage Haricots verts
Pate a tartiner Salade de fruits Fromage
Céréales — Yaourts Entremet vanille
Café — Lait Lentilles alsaciennes / Brocolis
Beurre — Confiture tartare de concombre Escalope de veau
JEUDI Chocolat — Pain Filet de poisson dieppoise / Pates
17 Pate a tartiner goulash Maxi Gervais
Céréales — Yaourts Choux fleurs au jus Fruits
Fromage
Chausson aux pommes /
tarte au chocolat
Café — Lait Carottes rapées / potage de
Beurre — Confiture légumes / mache
VENDREDI Chocolat — Pain Chili végétarien /
18 Péate a tartiner Riz
Céréales — Yaourts Yaourt
Fruits

Bleu : Calcium
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ME NU

SEMAINE du 21 NOVEMBRE 2022 au 25 NOVEMBRE 2022

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Café — Lait Terrine de poisson / endives / Friand fromage
Beurre — Confiture salade waldorf Réti de dinde
LUNDI Chocolat — Pain Roti de porc / dos de Brocolis Béchamel
21 Péte a tartiner cabillaud nantaise Liégeois
Céreéales - Yaourts Semoule Fruits
Fromage
Fruits
Café — Lait Riz a la nigoise / betteraves Avocat
Beurre - Confiture rouges Faux filet
MARDI Chocolat - Pain Cuisse de canette / navarin Pommes de rissolées
22 Péate a tartiner d’agneau Fromage
Céréales - Yaourts Carottes Vichy Glace
Fromage
Entremet vanille / chocolat
Café - Lait Trio de choux / surimi Asperges
MERCREDI Beurre - Confiture | Fricassée de volaille / gratin Pizza
23 Chocolat — Pain dauphinois Salade
Pate a tartiner Yaourt Fruits
Céréales — Yaourts Compote
Café — Lait Salade de pates / batavia Potage de légumes
Beurre — Confiture Pané de blé tomate Filet de poisson
JEUDI Chocolat — Pain mozzarella normande
24 Pate a tartiner Haricots verts Semoule
Céréales — Yaourts Fromage Fromage
Fruits Liégeois
Cafeé — Lait Carottes rapées / salade /
Beurre — Confiture céleri rémoulade
VENDREDI Chocolat — Pain Hachi parmentier / boudin /
25 Pate a tartiner noir aux pommes
Céréales — Yaourts Petits suisses
Fruits
Bleu Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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ENU

SEMAINE du 28 NOVEMBRE 2022 au 02 DECEMBRE 2022

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Café — Lait Mais / thon / surimi/ endives Bouillon de boeuf

Beurre - Confiture

Boeuf bourguignon /

Emincé de lapin

LUNDI Chocolat — Pain quenelles financiéres Haricots verts
28 Pate a tartiner Pates Yaourt
Céréales - Yaourts Fromage Mousse au chocolat
Salade de fruits
Café — Lait Panismile / croisillon Dubarry Asperges
Beurre — Confiture Steak haché de veau / Saucisse de volaille
MARDI Chocolat — Pain brochette de poisson Purée
29 Pate a tartiner Poélée campagnarde Fromage
Céréales - Yaourts Fromage Fruits
Fruits
Café — Lait Coleslaw / terrine de légumes Mache
MERCREDI Beurre — Confiture Chili con carne Croque Monsieur
30 Chocolat - Pain Riz Fromage
Pate a tartiner Yaourt Fruits
Céréales — Yaourts Poire au chocolat
Café — Lait Salade campagnarde / Rosette
Beurre — Confiture potage de légumes Raviolis
JEUDI Chocolat — Pain Cuisse de poulet / cuisse de Flanby
01 Péate a tartiner pintade Ananas au sirop
Céréales — Yaourts Carottes Béchamel
Fromage
Fruits
Café — Lait Macédoine de légumes /
Beurre — Confiture concombre a la créme
VENDREDI Chocolat — Pain Omelette parmentiére / /
02 Pate a tartiner galette fromageére
Céréales — Yaourts Ratatouille
Yaourt
Fruits
Bleu Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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