MENU

SEMAINE du 22 JANVIER 2024 au 26 JANVIER 2024

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Coleslaw / Radis noir Macédoine de légumes
Fricassé de volaille Steack haché
LUNDI / Blé Purée
22 Fromage Flamby
Fruits Compote
Cafeé - Lait Croisillon du Barry Avocats
Beurre — Confiture Escalope viennoise ou Bolognaise aux lentilles
MARDI Chocolat — Pain endive au jambon Spaghetti
23 Pate a tartiner Haricots verts Fromage
Céréales - Yaourts Petits suisses Creéme brilée
Fruits
Cafe - Lait Potage de léegumes Pamplemousse
MERCREDI Beurre — Confiture Poulet réti Cordon bleu
24 Chocolat - Pain Tortis Petits pois
Pate a tartiner Fromage Fromage
Céréales - Yaourts Entremets chocolat Fruits
Café — Lait Lentilles vinaigrette / (Eufs Friand au fromage
JEUDI Beurre — Confiture durs Raviolis
25 Chocolat — Pain Galette fromagére Liégeois
Pate a tartiner Poélée campagnarde Fruits
Céréales - Yaourts Yaourts
Salade de fruits
Café - Lait Betteraves rouges / Mais /
VENDREDI Beurre — Confiture Mache /
26 Chocolat — Pain Poisson a la nantaise
Pate a tartiner Semoule
Céréales — Yaourts Fromage
Fruits

Bleu : Calcium

Rouge :
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Protéines

Vert : Vitamines

Marron : Féculents




MENU

SEMAINE du 29 JANVIER 2024 au 02 FEVRIER 2024

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Trio de choux / Maquereaux a Potage de léegumes
la moutarde Saucisse de volaille
LUNDI / Blanquette de veau Lentilles
29 Coquiliettes Fromage
Fromage Créme brilée
Fruits
Café — Lait Salade de pates / Mache
Beurre — Confiture Filet de poisson fagon Salade
MARDI Chocolat — Pain meuniére Hachis parmentier
30 Pate a tartiner Carottes béchamel Maxi Gervais
Céréales - Yaourts Flanby Fruits
Fruits
Café — Lait Endives mimosa Salade
MERCREDI Beurre - Confiture Lasagnes de legumes Croque monsieur
31 Chocolat - Pain Fromage Fromage
Pate a tartiner Donuts Fruits
Céreales — Yaourts
Café — Lait Salade de pommes de terre Brocolis
JEUDI Beurre — Confiture au reblochon / Batavia Saumon a Poseille
1 Chocolat — Pain Escalope de dinde au curry Purée
Pate a tartiner Petits pois carottes Fromage
Céréales — Yaourts Yaourts Fruits
Fruits
Cafe - Lait Céleri rémoulade /
VENDREDI Beurre — Confiture Champignons a la grecque /
2 Chocolat — Pain Riz pilaf au potimarron
Pate a tartiner Semoule
Céréales — Yaourts Fromage
Crépe ou fruits
Bleu : Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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MENU

SEMAINE du 05 FEVRIER 2024 au 09 FEVRIER 2024

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Salade / Choux blanc / Choux Crépe au fromage
rouge Roti d’agneau
LUNDI / Fondu creusois Flageolets
05 Frites Fromage
Yaourt Compote
Fruits
Café — Lait Charcuterie / Langue de
Beurre — Confiture Beeuf vinaigrette / Salade Poireaux vinaigrette
MARDI Chocolat - Pain Brochette de poisson pané Cuisse de poulet
06 Pate a tartiner Haricots verts Pommes dauphines
Céréales - Yaourts Fromage Petits suisses
Fruits Fruits
Café - Lait Carottes rapées Potage de légumes
MERCREDI Beurre — Confiture Boeuf bourguignon Quiche aux poireaux
07 Chocolat — Pain Blé Fromage
Pate a tartiner Fromage Fruits
Céréales — Yaourts Mousse au chocolat
Cafeé - Lait Semoule mexicaine / Endives Terrine de légumes
JEUDI Beurre - Confiture Emincé de porc a la Quenelle de volaille
08 Chocolat — Pain moutarde Tortis
Pate a tartiner Poélée bretonne Fromage
Céréales — Yaourts Fromage Fruits
Salade de fruits
Cafée — Lait Potage de légumes / Salade
VENDREDI Beurre — Confiture Tartiflette ou raviolis /
09 Chocolat - Pain Yaourts
Pate a tartiner Fruits
Céréales — Yaourts
Bleu Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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SEMAINE du 12 FEVRIER 2024 au 16 FEVRIER 2024

PETIT DEJEUNER DINER
DEJEUNER
Mais / Thon / Betteraves Friand au fromage
Rouges Poisson pané
LUNDI / Chili con carne Carottes béchamel
12 Riz Fromage
Fromage Tartelette au chocolat
Compote
Café — Lait Salade de blé au surimi/
Beurre — Confiture Pamplemousse Mache
MARDI Chocolat — Pain Roti de dinde Pizza
13 Pate a tartiner Haricots verts Fromage
Céréales - Yaourts Yaourts Fruits
Fruits
Cafe — Lait Salade / Céleri remoulade Rosette
MERCREDI Beurre — Confiture Paté aux pommes de terre Paupiette de veau
14 Chocolat - Pain Fromage Petits pois
Pate a tartiner Fruits Fromage
Céréales — Yaourts Fruits
Café — Lait Macédoine de légumes / Asperges
JEUDI Beurre — Confiture Choux Blanc au comté Cuisse de canette
15 Chocolat - Pain Omelette parmentiére Flageolets
Pate a tartiner Ratatouille Fromage
Céréales — Yaourts Fromage Compote
Péche chantilly / Poire
chocolat
Café - Lait Champignons aux fines
VENDREDI Beurre — Confiture herbes / Carottes rapées 1
16 Chocolat — Pain Filet de poisson a la
Pate a tartiner dieppoise
Céréales — Yaourts Semoule
Fromage
Fruits
Bleu : Calcium Rouge : Protéines Vert : Vitamines Marron : Féculents
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